
Scholing zin onder en boven de zon 

Introductie in geestelijke begeleiding 

Voor wie?  

 Voor mensen die in de zorg werken of betrokken zijn bij het pastoraat en  

 kennis willen maken met geestelijke verzorging en pastorale begeleiding   

Kosten?   

De scholing wordt bekostigd vanuit 

subsidie van het VWS t/m 2026 en                         

is dus gratis voor de deelnemers! 

 

Het boek Zin onder de zon: Geestelijk 

begeleiding is te koop voor € 20,00 bij 

Bookmundo. Aanschaf is niet verplicht 

voor deelname aan de scholing. Dit boek 

wordt ook gebruikt voor verdere scholing.  

 

Geestelijk verzorger Timothy Alkema geeft 

de scholing vanuit Netwerk voor 

Levensvragen.    
 

Doel  

 In deze scholing staan we stil bij vier kanten van het menselijk bestaan,  

 namelijk biologisch, psychologisch, sociaal en spiritueel (geestelijk). Alle  

 vier zijn verbonden met zin. Toch kan een mens ook zinloosheid in het  

 leven ervaren. De scholing gaat over hoe je daarmee om kunt gaan. 

Duur en locatie 

 Duur is 2 uur bij voorkeur overdag of anders ‘s avonds                

 Locatie kan op locatie in Emmen e.o. of anders in het Baken in Emmen 

Opgave 

 Aantal deelnemers: minimaal 3 en maximaal 12. Opgeven kan                              

 per e-mail via: t.alkema@nvl.nu / per telefoon via: 06-49219173 


